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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Камскополянская средняя 

общеобразовательная школа №2 с углубленным изучением отдельных предметов" 

Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, утвержденную приказом министерства 

просвещения РФ от 18.05.2023 № 370, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Камскополянская средняя 

общеобразовательная школа №2 с углубленным изучением отдельных предметов" 

Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования.   

Учебный план составлен в соответствии с документами: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

• Закон РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации». 

• Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об 

образовании». 

• Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28. 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2. 
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Учебный план предполагает введение программы коррекционной работы, 

ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении ФАОП ООО, требований к 

результатам освоения программы коррекционной работы и условиям реализации 

ФАОП ООО. Определение варианта ФАОП ООО обучающегося с ЗПР 

составлено на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии 

(ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-

медикопедагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждение "Камскополянская средняя общеобразовательная школа №2 с 

углубленным изучением отдельных предметов" Нижнекамского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, может быть использовано на: 

увеличение учебных часов на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 5-9 

классах, распределена следующим образом: 

Учебные курсы в 5 «а», 5, «б», 5 «в» классах. 
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 «Математическая логика» и «Вопросы грамотного письма» в количестве по 1 

часу для расширения знаний, формирования и развития умений и навыков, 

познавательного интереса к предметам математика и русский язык 

соответственно.  

Учебные курсы в 6 «а», 6«в» классах. 

 «Математическая логика» в количестве 1 часа в 6а, 6в классах для 

обеспечения более высокого уровня знаний, умений и навыков по математике. 

Предмет обязательной части «Физическая культура» увеличен на 1 час за счет 

формируемой части для реализации потребностей обучающихся во всестороннем 

физическом развитии. 

Учебные курсы в 6 «б» классе. 

«Математическая логика» в количестве 2 часов для углубления тем 

предмета, обеспечения более высокого уровня знаний, умений и навыков по 

математике.  

Учебные курсы в 7 –х классах. 

Биология в количестве 1 часа для углубленного изучения предмета (по 

программе учебного предмета «Биология (углубленный уровень)» для 

обучающихся 7-9 классов). 

 «Практикум по геометрии» в количестве 1 часа для расширения знаний, 

формирования и развития умений и навыков, познавательного интереса к 

предмету геометрия. 

Учебные курсы в 8 –х классах. 

Биология в количестве 1 часа для углубленного изучения предмета (по 

программе учебного предмета «Биология (углубленный уровень)» для 

обучающихся 7-9 классов). 

 «Химия окружающей среды» в количестве 1 часа для расширения знаний, 

формирования и развития умений и навыков, познавательного интереса к 

предмету химия. 

Учебные курсы в 9 –х классах. 

История в количестве 0,5 часа для ввода модуля «Введение в Новейшую 

историю России». 

«Практикум по математике» в количестве 0,5 часа для обеспечения более 

высокого уровня знаний, умений и навыков по предмету.  

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Камскополянская средняя общеобразовательная школа №2 с углубленным 

изучением отдельных предметов" Нижнекамского муниципального района 

Республики Татарстан языком обучения является русский язык. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Камскополянская средняя общеобразовательная школа №2 с углубленным 
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изучением отдельных предметов" Нижнекамского муниципального района 

Республики Татарстан в классах осуществляется деление на группы по изучению 

родного языка и родной литературы по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних (родной – русский, родной – татарский, 

государственный язык Республики Татарстан (татарский)). 

При изучении предметов информатика, технология, иностранные языки 

осуществляется деление учащихся на подгруппы при условии соблюдения 

комплектования класса (от 25 человек). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Камскополянская 

средняя общеобразовательная школа №2 с углубленным изучением отдельных 

предметов" Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Для обучающихся с ЗПР обязательной частью внеурочной деятельности 

является коррекционно-развивающая область, которая поддерживает процесс 

освоения содержания АООП ООО, обеспечивает коррекцию недостатков в 

развитии обучающихся. Часы, отводимые на коррекционно-развивающую 

область, включаются в часы, отводимые на внеурочную деятельность (в объеме 

не менее 5 часов), и являются обязательными. 
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Формы промежуточной аттестации 

Предмет Класс/вид работы 

5 6 7 8 9 

Русский язык выставление 

годовой отметки/ 

диктант/диктант с 

грамматическим 

заданием 

 выставление 

годовой отметки/ 

диктант/диктант с 

грамматическим 

заданием  

выставление 

годовой отметки/ 

диктант/диктант с 

грамматическим 

заданием 

выставление 

годовой 

отметки/диктант 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

выставление 

годовой 

отметки/диктант/ 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литература выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки 

тестирование 

Родной (русский) 

язык   

 

выставление 

годовой отметки/ 

диктант/контрольна

я работа 

выставление 

годовой отметки/ 

диктант/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

диктант/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

диктант/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки/ 

диктант/ 

контрольная 

работа 

Родной 

(татарский) язык   

 

выставление 

годовой отметки/ 

диктант/контрольна

я работа 

выставление 

годовой отметки/ 

диктант/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

диктант/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

диктант/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки/ 

диктант/ 

контрольная 

работа 

Родная (татарская)  

литература 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

Родная (русская) 

литература  

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики 

Татарстан  

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

Английский язык  выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа  

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

Французский язык  выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа  

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

Математика выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа  

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

- - - 

Алгебра - - выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

Геометрия - - выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика  

  выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 
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Информатика  - - выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки/ 

индивидуальный 

проект 

История выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

собеседование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

Обществознание     выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/  

тестирование 

География выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

Физика - - выставление 

годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

Химия - - - выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки/ 

контрольная 

работа 

Биология выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

Физическая 

культура 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

Изобразительное 

искусство 

выставление 

годовой отметки/ 

групповой проект 

 

выставление 

годовой отметки/ 

групповой проект 

выставление 

годовой отметки/ 

групповой проект 

 

- - 

Музыка выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки 

тестирование 

- 

Труд (Технология) выставление 

годовой отметки/ 

индивидуальный 

проект 

выставление 

годовой отметки/ 

индивидуальный 

проект  

выставление 

годовой отметки/ 

индивидуальный 

проект 

выставление 

годовой отметки/ 

индивидуальный 

проект 

выставление 

годовой отметки/ 

индивидуальный 

проект 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование  

«Практикум по 

геометрии» 

- - выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

 - 

«Практикум по 

математике» 

- - - - выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

«Математическая 

логика» 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

- - - 

«Химия 

окружающей 

среды» 

- 

- - 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 

- 

«Вопросы 

грамотного 

письма» 

выставление 

годовой отметки/ 

тестирование 
- - - 

- 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 "Камскополянская средняя общеобразовательная школа №2 с углубленным изучением отдельных предметов"  

Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН основного общего образования на 2025 – 2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык и родная 
литература* 

Государственный язык 
республики Татарстан 
(татарский) 

3 3  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык (русский)   2      2   2 2 2 

Родная литература (русская)   1      1   1 1 1 

Родной язык (татарский) 2 2  2 2 2 2 2  2 2    

Родная (татарская) литература  1 1  1 1 1 1 1  1 1    

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2,5 2,5 2,5 

Обществознание           1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 
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Итого 30 30 30 31 31 31 33 33 33 33 34 35,5 35,5 35,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 9в 

Математическая логика 1 1 1 1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Химия окружающей среды 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 

Физическая культура 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Биология 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 

Практикум по геометрии 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 

Практикум по математике 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 

Вопросы грамотного письма 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 

 

 Количество часов в неделю 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область): 

10 10 10 10 10 

Психологическая коррекция 1 1 1 1 1 

Логопедическая  коррекция 2 2 2 2 2 

Дефектологическая коррекция 2 2 2 2 2 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 

 

* При изучении предметов предметной области «Родной язык и родная литература» в 5-9 классах осуществляется деление учащихся на 
подгруппы. В параллелях 5-9 классов предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучается в объеме 3 
часов.  
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